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1 DOKUMENTY FORMALNO - PRAWNE.

&

- WOJEWODA WIELKOPOLSKI Poznar, dnia 16 stycznia 2002 roku

Nr uprawn. 7131/38/P/2002

DECYZJA

o nadaniu uprawnied budowlanych

Na podstawie art. 12 ust. 1 pkt. 1, 516, art. 13 ust. 1 pkt. 1, art. 14 ust. 1 pkt. 4 i ust. 3 pkt. 1 ustawy
z dnia 7 lipca 1994 1. Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 z péiniejszymi Zmnianami)
w zwiazku z §3 i §9 ust 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa
z dnia 30 grudnia 1994 1. w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie (Dz. U. Nr 8,
poz. 38) stwierdza sie, ze

Pan Jaroslaw ZIOEKOWSKI

magister inZynier

kierunek: Inzynieria Srodowiska

syn Czeslawa i Stefanii
urodzony 27 sierpnia 1972 r. w Pile

zdal egzamin przed Komisja Egzaminacyjna, w zwiazku z czym nadaje Panu uprawnienia budowlane
do projektowania bez ograniczen wspecjainoici instalacyjnej w zakresie sieci i instalacji i urzadzen:
wodociagowych i kanalizacyjnych, cieplnych, wentylacyjnych i gazowych.

Pan Jarostaw Ziélkowski

jest uprawniony do:

— projektowania i sprawdzania projektéw budowlanych w specjalnosci objetej tymi uprawnieniami,

— sprawowania nadzoru autorskiego,

— sprawowania kontroli technicznej utrzymania obiektéw budowlanych,

- wykonywania nadzoru budowlanego — w zakresie sieci, instalacji i urzadzen: wodociagowych,
kanalizacyjnych, cieplnych, wentylacyjoych i gazowych,

Zu JEWODY

mgr inz. arch. Andrzej J. Nowak

Dytektor Wydziahu
Architektury i Budownictwa

Gléwny Architekt Wojewddzki
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= INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
o numerze weryfikacyjnym:

WKP-MYC-1AJ-B1S *

Pan Jarostaw Ziétkowski o numerze ewidencyjnym WKP/1S/0096/03
adres zamieszkania Ztotniki ul. Tarninowa 29, 62-002 Suchy Las

jest cztonkiem Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2026-01-01 do 2026-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2025-12-19 roku przez:

Wojciech Ratajczak, Zastepca Przewodniczacego Rady Wielkopolskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréow
Budownictwa.
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2 PODSTAWA OPRACOWANIA.

1. Umowa na wykonanie prac projektowych,
2.  Wytyczne programowo - funkcjonalne Inwestora,
3.  Wytyczne zakresu projektu ustalone z Inwestorem,

4. WYTYCZNE DO PRZYGOTOWANIA POMIESZCZEN DLA WEZtOW CIEPLNYCH (wyciag z warunkéw technicznych
dostepnych na stronie internetowej: http://www.energiadlapoznania.pl/strefa-klienta/dla-projektanta ) Wi-
zja lokalna,

5. Obowigzujace normy i przepisy prawa budowlanego,w tym:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 kwietnia 2002 r w sprawie warunkdow technicznych jakim
powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75/2002 poz. 690 z p. zm.),

Ponadto zaleca sie stosowanie nastepujgcych wytycznych:
2. - Ustawa z 16 kwietnia 2004 r. o Wyrobach Budowlanych (Dz. U. nr 92);

3. - Obowigzujace zarzadzenia, normy PN-EN i ISO oraz Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru robét budow-
lano — montazowych.

3 OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

Obecnie zrédtem ciepta i cieptej wody uzytkowej jest wezet cieplny zlokalizowany poza budynkiem. Wpiecia w
instalacje wewnetrzne znajdujg sie po przeciwlegtej stronie budynku w stosunku do planowanej lokalizacji no-
wego wezta cieplnego.

4 PROJEKTOWANE ZMIANY.

Docelowo zrodtem ciepta dla catej instalacji c.o. bedzie nowy wezet cieplny ktory zaprojektowano w piwnicy w
pomieszczeniu suszarni, w obrebie budynku. W niniejszym opracowaniu zaprojektowano adaptacje instalacji c.o.
oraz c.w.u. zwigzang ze zmiang zrodta ciepta z wezta grupowego na indywidualny.

4.1 KONIECZNE ZMIANY | WYTYCZNE BUDOWLANE.

e Pomieszczenie wezta cieplnego powinno, w miare mozliwosci, posiada¢ okno —warunek spetniony.

e Bezposrednie wejscie z zewnatrz budynku - brak mozliwosci technicznych.

e Dostep nalezy zapewni¢ poprzez ogélnodostepne ciggi komunikacyjne — warunek spetniony.

e W przypadku urzadzen o gabarytach uniemozliwiajacych transport przez istniejgce korytarze i drzwi na-
lezy przewidzie¢ mozliwos¢ wykonania otworu montazowego umozliwiajacego ich wniesienie lub wy-
miane - nie dotyczy.

e Drzwi do pomieszczenia wezta powinny posiada¢ klase odpornosci ogniowej co najmniej El 30, otwieraé
sie na zewnatrz pomieszczenia oraz by¢ wyposazone w zamek o klasie zabezpieczenia co najmniej B -
warunek bedzie spetniony po adaptacji.

e Jezeli pomieszczenie wyposazone jest w okna, powinny one by¢ wykonane z profili z tworzywa sztucz-
nego, otwierane do wewnatrz oraz zabezpieczone kratami i siatkg z drutu stalowego ocynkowanego o
oczkach 20 x 20 mm - warunek bedzie spetniony po adaptaciji.

e Sciany pomieszczenia nalezy wykoriczyé tynkiem cementowo-wapiennym, z odpowiednim przygotowa-
niem podtoza zapewniajgcym trwatos$¢ wyprawy — warunek spetniony.

e Sciany i sufit nalezy pomalowaé jasng farbg wodoodporng - warunek bedzie spetniony po adaptacji.
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e Posadzka pomieszczenia powinna by¢ gtadka, niepalna, niepylaca, odporna na zawilgocenie, uderzenia
mechaniczne oraz zmiany temperatury. Nalezy wykonac jg ze spadkiem okoto 1% w kierunku wpustu
podtogowego lub studzienki schtadzajgcej — warunek bedzie spetniony po adaptac;ji.

e Odwodnienie pomieszczenia nalezy zapewni¢ poprzez wpust podtogowy i studzienke schtadzajaca od-
prowadzajgcg scieki do kanalizacji grawitacyjnej —warunek bedzie spetniony po adaptaciji.

o W przypadku braku mozliwosci grawitacyjnego odprowadzenia $ciekéw nalezy zastosowac studzienke
schtadzajgco-odwadniajgcg wyposazong w pompe sterowang automatycznie w zaleznosci od poziomu
wody - warunek bedzie spetniony po adaptaciji.

e Pomieszczenie wezta nalezy wyposazy¢ w skuteczng wentylacje grawitacyjng nawiewno-wywiewna
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami — warunek bedzie spetniony po adaptaciji.

e Pomieszczenie wezta wydzieli¢ z obecnej suszarni za pomoca $cian g/k na konstrukcji z profili CW 50 i
obustronnym ptytowaniu ptyta o grubosci 12,5 mm - docelowa szerokos$é sciany 75 mm.

5 ZMIANY W INSTALACIJI WODY CIEPLEJ | CYRKULACII.

W zwigzku ze zmiang wejscia Zrédta cieptej wody uzytkowej oraz cyrkulacji zaprojektowano demontaz fragmentu
istniejgcej instalacji i montaz fragmentu stanowigcego zasilanie od strony wezta — nalezy powiekszy¢ srednice w
prawej czesci budynku. Srednice w czesci lewej moga pozostaé bez zmian. Pozwoli to na prowadzenie prac krét-
kimi etapami bez koniecznosci dtugotrwatego odcinania lokatorow od dostepu do cieptej wody. Przygotowanie
wstepnie zmontowanych fragmentdw pozwoli na krétki czas przetaczania i tgczenia starej instalacji na nowa.

Dopuszcza sig wykorzystanie istniejagcego materiatu. Kwalifikacje do ponownego wykorzystania przeprowadzi¢
po zdemontowaniu odcinka i oceny jego przydatnosci wspdlnie z Zamawiajgcym.

Instalacja jest wykonana z rur miedzianych.

5.1 ARMATURA.

Nalezy zastosowaé armature odcinajgcg posiadajacg atesty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz
majgcg zastosowanie w instalacjach c.w.u.

Mozna wykorzystac istniejgace zawory cyrkulacyjne. Kwalifikacje do ponownego wykorzystania przeprowadzié¢ po
zdemontowaniu odcinka i oceny jego przydatnosci wspélnie zZamawiajgcym.

Zasilanie w wode zimng wykonaé za pomoca rur PP-R z sgsiedniego pomieszczenia wodomierza.

6 OPIS INSTALACII C.O.

6.1 ZRODLO CIEPLA.

Obecnym zrédtem ciepta jest wezet cieplny zlokalizowany poza budynkiem.

Docelowo zrédtem ciepta dla catej instalacji c.o0. bedzie nowy wezet cieplny, zaprojektowany w piwnicy, w po-
mieszczeniu suszarni.

Zasilanie w ciepto z projektowanego wezta nalezy doprowadzi¢ do rozdzielacza zlokalizowanego w pomieszczeniu
R1, a nastepnie —z wykorzystaniem istniejgcego rurociggu — do rozdzielaczy w pomieszczeniach R2 i R3.

6.2 TRASY INSTALACIJI C.O.

Rozprowadzenie przewoddéw poziomych pokazano na rysunku. Nowoprojektowane odcinki doprowadzi¢ do rozdziela-
cza i potaczyc z istniejacy instalacjg magistralng.

Rurociagi zaprojektowano z polipropylenu — z rur do instalacji grzewczych PP-R stabilizowanych wtéknem szklanym.
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Przejscia przez Sciany zewnetrzne budynku wykonac jako szczelne, zabezpieczajace przed przedostaniem sie cieczy, ga-
z6w i dymow.

6.3 RURY.

e Rurociagi c.o. zaprojektowano z rur Ultra BOR Plus PN22/28 (Wavin BOR Plus), w ktorych srodkowag war-
stwe tworzy polipropylentypu 4 (PP-RCT) wzmocniony wtéknami bazaltowymi (BF). Rury ULTRA BOR
PLUS charakteryzuja sie trzykrotnie mniejsza rozszerzalnoscia cieplng oraz wiekszg sztywnoscig w po-
réwnaniu do rur wykonanych w catosci z tworzyw sztucznych.

e Rurociagi c.w.u. i cyrkulacji zaprojektowano z rur miedzianych.

e Rurociagi wody zimnej zaprojektowano z rur PN10 (Wavin BOR Plus).

Materiatem zastosowanym do wytworzenia rur tworzywowych jest kopolimer polipropylenu nowej generacji (typ
4) o rynkowej nazwie PP-RCT.

Instalacje polipropylenowe systemu BORplus charakteryzuja sie trwatoscig przekraczajgca 50 lat, w zaleznosci
od parametréw pracy ciagtej.

1.1.6. Parametry pracy - zakres typowych zastosowan

KI Klasa wg Cisnienie Temp. Temp.
L. as.a SDR Seria S PN-EN robocze projektowa maks. Zakres zastosowania

cisnieniowa ISO 15874 [bar] T, [°C] T, [C]

PN 10/20°C SDR 11 $50 1 6 60 80 zimna woda

PN 16/20°C SDR7,25 $32 1iz2 6/8 70 80 zimna i ciepta woda

PN 20/20°C SDR 6 S25 1,215 6/8/10 80 90 centralne ogrzewanie
PN 25/20°C stabl SDR 6 S25 1,2,4i5 6/8/10 80 a0 centralne ogrzewanie

Ultra BOR™ gié 1,2,4i5 6/8/A0 80 80 CZ;TEZ'HEEEi:ﬁ;n{Te

W celu ochrony przewodoéw przed sitami thgacymi oraz ograniczenia powstawania niekontrolowanych punktow
statych, przejscia instalacyjne przez przegrody budowlane nalezy wykonywaé w rurach ostonowych z PVC, PP, PE
lub stali, o srednicy wewnetrznej co najmniej dwukrotnie wiekszej od srednicy nominalnej prowadzonego prze-
wodu. Przestrzen pomiedzy przewodem a rurg ostonowa nalezy wypetni¢ materiatem elastycznym i nieagresyw-
nym lub pozostawié niewypetnionag —w zaleznosci od przyjetego rozwigzania systemowego.
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Rura ostonowa powinna wystawac poza lico przegrody budowlanej minimum 2 cm z kazdej strony. Przewody na-
lezy mocowac przy uzyciu systemowych uchwytéw montazowych. Nalezy zapewnié¢ kompensacje wydtuzen ter-

micznych poprzez odpowiednie prowadzenie tras przewodow lub zastosowanie kompensatorow U-ksztattnych.
Tablica 1.2. Wymiary rur typoszeregu cisnieniowego PN 10 (klasa 1).

Cisnienie nominalne PN 10 (klasa 1)
Oznaczeple SDR 11 (S 5,0)
przekroju -
Dzxe Grubosé Srednica Pojemnosé Masa Masa jednostkowa
[mm x mm] Scianki wewnetrzna jednostkowa jednostkowa Rura + woda
e [mm] Dw [mm] Vp [dm3/m] M [kg/m] M + Vp [kg/m]
20x19 19 16,2 0,206 0107 0,313
25x 23 23 204 0,327 0,164 0,491
32x29 29 26,2 0,531 0,267 0,798
40x 37 37 286 0,834 0,834 1,246
50x 4,6 4,8 40,8 1,307 1,307 1,945
63x 58 58 51,4 2,075 2,075 3,085
5% 6,8 6,8 614 2,942 2942 4,362
90x 8,2 8,2 73,6 4,254 4,254 6,284
110x 10 10,0 90,0 6,362 6,362 9,372

Tablica 1.5. Wymiary rur ULTRA BORF'S (klasa 1, 2, 4 i 5).

klasa1,2,4i5
Oznaczenie .
przekroju $3,2iS4,0
DZ xe e A sz
[mm x mm] Grubos$¢ Srednica Pojemnosc¢ Masa Masa jednostkowa
Scianki wewnetrzna jednostkowa jednostkowa Rura + woda
e [mm] Dw [mm] Vp [dm?¥/m] M [kg/m] M + Vp [kg/m]
20x2,8 2,8 14,4 0,163 0,163 0,316
25x3,5 3,5 18,0 0,254 0,239 0,493
32x4.4 4.4 23,2 0,423 0,385 0,808
40x5,5 55 29,0 0,660 0,599 1,259
50x6,9 6,9 36,2 1,029 0,941 1,970
63x8,6 8,6 458 1,647 1,471 3,118
75x8,4 8,4 58,2 2,659 1,764 4,423
90x10,1 10,1 69,8 3,825 2,546 6,371
110x12,3 12,3 854 5,726 3,781 9,506

6.4 ARMATURA.

Nalezy zastosowaé armature odcinajaca posiadajgca atesty i dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz
majgca zastosowanie w instalacjach centralnego ogrzewania.

7 1ZOLACIJE.

Minimalng grubos¢ izolacji dla przewoddw c.w.u. i c.0. okre$lono w ponizszej tabeli.
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Minimalna grubosé izolacji
Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu cieplnej (materiat
0,035 W/(m-K)1

1. Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2. Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3. Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4. Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez sciany lub stropy,

3 skrzyzowania przewodow L2 WymagaR 2 poz. 1-4
8 || e pietes T P e A i ek Rk /2 wymagar z poz. 1-4
7. Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8. Przewody ogrzewania powietrznego (ulozone wewnatrz izolacji cieplnej budynku) 40 mm

9. Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz izolacji cieplnej budynku) 80 mm

10. Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz budynku?2) 1/2 wymagar z poz. 1-4
11. Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz budynku?) 100% wymagan z poz. 1-4

) Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspoiczynniku przenikania ciepfa niz podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej
2 zolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna

8 INSTALACJA WENTYLACII.

Wykona¢ nawiew do pomieszczenia w formie kanatu ,,Z” o wymiarach 250x200 mm zakonczonego po obu stro-
nach kratka z siatkg przeciw owadom —wlot ok 30 cm nad posadzka.

Wywiew za pomoca projektowanego kanatu wentylacji grawitacyjnej - ,,Z” o wymiarach 250x200 mm zakonczo-
nego po obu stronach kratkg z siatkg przeciw owadom.

9 INSTALACJA KANALIZACYJNA.

Wykona¢ wpust, kanalizacje podposadzkowa oraz studnie schtadzajgca zgodnie z czesciag rysunkowa.

10 UWAGI KONCOWE!

e Catos¢ robot nalezy wykonaé zgodnie zdokumentacja techniczna, obowigzujacymi Polskimi Normami, ,,Warun-
kami technicznymiwykonaniai odbioru robét budowlano-montazowych” (w tym cz. Il - Instalacje sanitarne i prze-
mystowe) oraz zasadami wiedzy i sztuki budowlane;j.

¢ W pomieszczeniach objetych pracami nalezy przewidzie¢ wykonanie robdt wykonczeniowych i naprawczych po
zakonczeniu prac (m.in. gipsowanie, szlifowanie, malowanie).

¢ Rozwigzania materiatowe, w tym izolacje, nalezy dobiera¢ odpowiednio do lokalizacji i warunkéw technicznych
obiektu oraz wykonywac i mocowac zgodnie z wytycznymi producentow.

¢ Wykonawca zobowigzany jest do ujecia w zakresie prac i kosztow wszystkich elementéw systemowych niezbed-
nych do prawidtowej realizacji (m.in. mocowan, podkonstrukcji, przygotowania podtoza), zgodnie z zaleceniami
producentéw. Wszystkie rozwigzania nalezy traktowac jako kompletne.

e Wymiary i ilosci elementéw nalezy kazdorazowo weryfikowaé na podstawie obmiardw rzeczywistych na obiek-
cie. Przed wykonaniem otworéw w przegrodach budowlanych nalezy sprawdzi¢ ich lokalizacje i wymiary w odnie-
sieniu do dokumentacji branzowej.

e Nalezy uwzgledni¢ wykonanie przej$¢ instalacyjnych przez przegrody budowlane zgodnie z rysunkami branzo-
wymi.
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e Wszystkie materiaty i urzadzenia powinny posiadaé¢ wymagane certyfikaty, aprobaty techniczne oraz spetnia¢
obowigzujgce normy. Dopuszcza sie stosowanie materiatéw rdwnowaznych o parametrach nie gorszych niz
wskazane w projekcie, po uzyskaniu zgody Inwestora i Projektanta.

e Dokumentacje projektowa nalezy rozpatrywac tacznie (rysunki i opisy). Brak wskazania elementu nie zwalnia
Wykonawcy z obowigzku jego zastosowania, jezeli wynika to z zasad wiedzy techniczne;j.

* W przypadku rozbieznosci w dokumentacji nalezy je kazdorazowo konsultowa¢ z Projektantem.

¢ Wszelkie zmiany w trakcie realizacji wymagaja akceptacji Inwestora i Projektanta. Wykonanie robét niezgodnie
z projektem przenosi odpowiedzialno$é na Wykonawce.

® Sposob montazu i podtagczenia urzadzen nalezy wykonaé zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowa (DTR)
producentéw.

¢ Kierownik budowy zobowigzany jest do realizacji rob6t zgodnie z przepisami ustawy Prawo budowlane.

* Projekt stanowi wtasnos$¢ autora i podlega ochronie praw autorskich; moze by¢ wykorzystany wytgcznie do rea-
lizacji przedmiotowej inwestycji.

11 ZESTAWIENIA.

Uwaga: Zestawienia materiatéw znajduja sie w czesci kosztorysowe;.
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INFORMACJA

DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. ZAKRES ROBOT
zgodnie z opisami technicznymi
2. ZASADY WYKONYWANIA ROBOT - WSKAZOWKI OGOLNE

Przed przystgpieniem do robét nalezy wykonaé bezwzglednie wszystkie niezbedne zabezpieczenia, jak ozna-
kowanie i ogrodzenie terenu robot, Pracownicy zatrudnieni przy robotach powinni by¢ zaznajomieni z zakre-
sem prac do wykonania.

Przy prowadzeniu prac nalezy przestrzega¢ wszystkich obowigzujgcych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz bezwzglednie stosowac¢ wszystkie przewidziane przy tych robotach urzadzenia zabezpieczajgce i
ochronne. Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w odziez roboczg oraz hetmy, okulary i rekawice ochronne
oraz komplet potrzebnych narzedzi. Do rob6t nie mozna przystgpi¢ w zadnym wypadku przed wykonaniem
niezbednych zabezpieczen przed oddziatywaniem urzgdzen infrastruktury technicznej mogacych powodowaé
zagrozenie zycia i zdrowia pracownikéw. Teren budowy nalezy oznakowaé i zabezpieczy¢ przed dostepem
0s06b nieuprawnionych.

3. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT
1. zagospodarowanie placu budowy

. roboty budowlano — montazowe

. roboty instalacyjne

. roboty wykonczeniowe

. zagospodarowanie terenu

. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
IEBEZPIECZNYCH

ZHh O N 0w N

e - szkolenie pracownikdw w zakresie bhp
e - zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

e - zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w
tym celu osoby,

e - zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia robo-
czego.

5. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJA-
CYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

5.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykonac¢ przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w
zakresie:

- ogrodzenia terenu budowy i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
- odprowadzenia $ciekow lub ich utylizacji,

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
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- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego
- zapewnienia fgcznosci telefonicznej,
- urzgdzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed oso-
bami postronnymi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny byé wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz po-
jazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20
m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szerokos¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rod-
kéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia
ciezarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach
nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z
jednej strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski kraweznikowej o wysoko$ci 0,15 m i poreczy ochronne;j
umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczag nalezy wy-
petni¢ w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagro-
zenie spadania z wysoko$ci przedmiotow, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb unie-
mozliwiajgcy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdérej mogg spadac¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0
m. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac¢ sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne
i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest za-
bronione.

Instalacje rozdziatu energii elekirycznej na terenie budowy powinny byé zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem prgdem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzgdzen elektrycznych
mogg by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne
sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobéw i materiatéw lub maszyn i urzgdzeh budowlanych bezpo-
Srednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegto$ci liczonej w poziomie od skrajnych
przewodow, mniejszej niz:

3,0 m — dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 KV,

5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,
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10,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym 30 KV,
15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajgcym 110 KV,
30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére mogg zblizyé sie na niebezpieczng odlegtosé
do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé wyposazone w sygnalizatory
napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczyé przed
dostepem oséb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajgcy bezpie-
czenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzgdzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny byé
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urza-
dzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

1. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicz-
nych,

2. przed uruchomieniem urzgdzenia, jezeli urzgdzenie byto nieczynne przez ponad miesigc,
3. przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzgdzen ochronnych réznicowoprgdowych w w/w instalacjach, nalezy spraw-
dzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzgdzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji
urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo§¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie zatrudnionego
nie moze by¢ mniejsza niz:

a - 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub  zakaznymi albo powoduja-
cymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

b - 90 | - przy pracach brudzgcych, wykonywanych w wysokich temperaturach  lub wymagajgcych zapew-
nienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym - 60 | w przypadku korzystania z natryskéw,

¢ - 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a”" i ,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy
metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajgcej polewania (tereny zielone, utwardzone
ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych,

- napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny byé dostosowane do warunkéw wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewnic¢ pracownikom wykonujgcym prace:zwigzane z wysitkiem fizycznym, po-
wodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mez-
czyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy
uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
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Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze
otoczenia ponizej 100 C lub powyzej 250 C.

Pracownik moze przyrzgdza¢ sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno- — sanitarne i socjalne —
szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzenh higieniczno — sani-
tarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania sie urzgdzania w jednym pomieszczeniu
szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 —
pracujgcych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny byé dwudzielne, zapewniajgce mozliwos¢ przechowywania od-
dzielnie odziezy roboczej i wtasne;.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzgce, jezeli sg
one trwale przytwierdzone do podtoza.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do skfadania
materiatéw i wyrobow.

Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozli-
wos¢ wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzgdzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw.

Odlegtosc¢ stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:
- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub wyroboéw jest dopuszczalne
przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢ regu-
larnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdw i przepiséw przeciw-
pozarowych. llos¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow prze-
ciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajgca z potrzeb bezpieczenstwa
pracy. Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewniac¢ doptyw swiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczenh pracy.

5.2. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzgdzen technicznych:
- pochwycenie konnczyny goérnej lub koniczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w
miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajgcych urzgdzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechanicznymi).
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Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploato-
wane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢c wymagania okreslone w przepisach doty-
czacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatac;i.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, po-
winien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych maszyn
lub urzgdzen.

Operatorzy maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

6. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach ro-
botniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed do-
puszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikow z za-
grozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢é zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z
pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odno-
towany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny byé przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 6
— miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny
by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpie-
czenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.
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W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i spo-
soby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kie-
rownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Generalny Wykonawca, jak rowniez wszyscy Podwykonawcy w celu realizacji kontraktu, kazdy w swoim za-
kresie, powinien zapewni¢ personel spetniajgcy nastepujgce wymagania:

- odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe, potwierdzone dokumentami,

- niezbedne umiejetnosci bezpiecznego i sprawnego wykonania pracy, a takze postugiwania sie wymaganym
sprzetem ochronnym,

- wtasciwy stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarza uprawnionego do badan profilaktycznych,
- niezbedng znajomos¢ przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, w tym obowigzujgcych na budowie.

Inzynier petnigcy funkcje kierownika budowy musi posiada¢ odpowiednie uprawnienia do petnienia funkgciji.
Kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy kierownik budowy dokonuje instruktazu ekipy, dotyczacego spo-
sobu, a takze $srodkéw bezpieczenstwa, jakie nalezy zachowac podczas pracy. Pracownicy objeci sg naste-
pujgcym systemem szkolenia zakresy BHP:

- szkolenia wstepne ogdlne,
- szkolenie na stanowisku pracy,
- szkolenie kursowe.

Pracownicy wykonujgcy roboty szczegdlnie niebezpieczne i nietypowe, kazdorazowo szkoleni sg w zakresie
wykonania poszczegdélnych prac. ( np. pracownicy uczestniczacy w robotach wysokosciowych, powinni byé
przeszkoleni i przeegzaminowani w zakresie prowadzenia prac monterskich na wysoko$ciach i uzywania
sprzetu alpinistycznego: niezbedne sg zaswiadczenia potwierdzajgce uprawnienia do wykonania prac na wy-
sokosciach oraz potwierdzenie przejscia okresowych badan lekarskich).

Kadra kierownicza szkolona jest w wyspecjalizowanych o$rodkach szkoleniowych. Wykonawca zobowigzany
jest do:

- okreslenia zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia lub wypadku przy pracy,

- koniecznosci stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skut-
kami zagrozen,

- bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby,

- okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczenia materiatéw, wyrobéw, substancji oraz preparatéw
niebezpiecznych na terenie budowy.

7. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJA-
CYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kie-
rownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikéw.
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Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewtasciwa ogodlna organizacja pracy

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewtasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badanh lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobbér.

Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,

- niewtasciwa statecznos$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajgce,

- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
- niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatow zastepczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

- wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

b) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewtadciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbaé o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
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- organizowacé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed wypad-
kami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczenh pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnosc¢
srodkoéw ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Kierownik budowy powinien podjgé¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtdwnie przez stosowanie technologii, mate-
rialdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca, pracow-
nikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagro-
zenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia ro-
boczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych $rodkéw po-
winny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokos$ci, uszko-
dzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

8. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIE-
CZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH

8.1. Zapobieganie niebezpieczenstwom:

- wprowadzenie codziennego, krétkiego instruktazu w zakresie BHP przed rozpoczeciem pracy, uwzglednia-
jacego specyfike i zagrozenia wynikajgce z miejsca i warunkéw ich wykonania

- bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy, sprawowany odpowiednio
przez kierownika robét oraz mistrzow budowlanych, stosownie do zakresu obowigzkéw

- pracownicy, jesli wymagaé tego bedzie ich praca, wyposazeni zostang w kaski i odpowiednig odziez
ochronng oraz legitymowac sie bedg odpowiednimi badaniami lekarskimi

- wyznaczone zostang strefy niebezpieczne i strefy pracy sprzetu

- zapewniona zostanie fgcznos¢ telefoniczna

- na placu budowy, w wyraznie oznaczonym miejscu, znajdowac sie bedzie apteczka podreczna zaopatrzona
we wszystkie niezbedne srodki pierwszej pomocy, jak rowniez umieszczony zostanie numer telefonu najbliz-
szego punktu pomocy medycznej

- teren budowy lub robot zostanie ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi

- dla pojazdow uzytkowanych w trakcie wykonywania robét budowlanych wyznaczone zostang miejsca posto-
jowe na terenie budowy

- maszyny i urzgdzenia techniczne utrzymane beda w stanie zapewniajacym ich sprawnos¢, stosowane bedg
wylgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone i bedg obstugiwane przez przeszkolone osoby
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- miejsce sktadowania materiatéw i wyrobow zostanie wyréwnane do poziomu, utwardzone i odwodnione:
stosy materiatéw workowanych utozone zostang w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
warstw: materiaty drobnicowe utozone zostang w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m, dostosowane do
rodzaju i wytrzymatosci tych materiatéw: mechaniczny zatadunek i roztadunek materiatéw lub wyrobéw nie
bedzie odbywa¢ sie nad ludzmi lub kabing, w ktérej znajduje sie kierowcg ; substancje i preparaty niebez-
pieczne przechowywane i przemieszczane bedg na terenie budowy w opakowaniach producenta i zgodnie z
jego instrukcjami; informacja o przechowywaniu takich substancji zamieszczona bedzie na tablicach ostrze-
gawczych w widocznym miejscu.

- drogi ewakuacyjne odpowiadaé bedg wymaganiom przepiséw techniczno-budowlanych oraz przepisow prze-
ciwpozarowych; bedg one miaty trwate i ustabilizowane podtoze oraz trwatg, wytrzymatg i stabilng konstrukcje
nos$ng, jak rowniez zabezpieczone zostang przed spadajgcymi przedmiotami; drogi i wyjscia ewakuacyjne
wymagajg oswietlenia, zaopatrzone zostang w oswietlenie awaryjne, zapewniajgce dostateczne natezenie
oswietlenia, zgodnie z Polskg Norma; drogi ewakuacyjne oraz wystepujace na nich drzwi i bramy oznakowane
zostang znakami bezpieczenstwa

- teren budowy wyposazony bedzie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru; ilos¢ i rozmieszczenie gasnic
przenosnych bedzie zgodna z wymaganiami przepiséw pozarowych.

- do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, zastosowane zostang srodki
ochrony zbiorowej takie jak balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa; srodki ochrony indywidualnej
takie jak szelki bezpieczenstwa zastosowane bedg w przypadku braku mozliwosci stosowania srodkéw
ochrony zbiorowej

- wszystkie otwory w stropach znajdujgce sie na wysokosci wiekszej niz 1m oraz otwory w Scianach zewnetrz-
nych lub inne, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m, zostang zabezpieczone balustradg

- montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz wykonane beda zgodnie z instrukcjg producenta albo pro-
jektem indywidualnym; osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych
podestéw roboczych bedg posiada¢ wymagane uprawnienia; uzytkowanie rusztowan dopuszczalne bedzie po
ich odbiorze przez kierownika budowy lub uprawniong osobe; rusztowania i ruchome podesty robocze posia-
da¢ bedg pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb wykonujgcych roboty oraz do sktadowania
narzedzi i niezbednej ilosci materiatow, posiadac stabilng konstrukcje dostosowana do przeniesienia obcigzen,
zapewnig bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy oraz mozliwos¢ wykonywania robét
w pozycji niepowodujgcej nadmiernego wysitku; bedg posiadac porecz ochronng oraz piony komunikacyjne;
odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego rusztowania nie bedzie wiek-
sza niz 20 m a miedzy pionami nie wieksza niz 40 m; rusztowania ustawione zostang na podtozu ustabilizo-
wanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajgcym odptyw wod opadowych; w przypadku odsunigcia
rusztowania o ponad 0,2 m zastosowane zostang balustrady rowniez od strony tej Sciany.

- roboty ziemne przeprowadzone zostang na podstawie projektu, okreslajgcego potozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot

8.2. Ograniczenie zagrozen szczegodlnych:
- ograniczenie zagrozen przysypania ziemig lub wpadniecia do wykopu,
- miejsce wykopu ogrodzi¢ i oznakowac¢ napisami ostrzegawczymi, szczegélnie podczas przerw w pracy

- czas wykonywania wykopoéw nalezy skréci¢ do minimum ograniczajgc w ten sposéb okres wystepowania
zagrozenia ( natychmiast po wykonaniu wykopu przystapi¢ do prac zbrojarskich, betonowania i zasypania)

- wykopy wykonywacé przy uzyciu koparek lub innych maszyn i urzgdzen mechanicznych, sprawnych technicz-
nie, obstugiwanych przez pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych

- podczas pracy koparek nalezy zachowac¢ szczegdlne srodki ostroznosci ( np w wykopie nie powinni przeby-
wac ludzie)

- teren wokot wykopu powinien by¢ uksztalttowany ze spadkiem 3-5% od krawedzi skarpy, tak aby wody opa-
dowe nie sptywatly do wykopu
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- dla bezpiecznego wejscia i wyjscia z wykopdw nalezy przewidzie¢ co najmniej dwie drabiny lub drewniane
schody

8.3. Ograniczenie zagrozen upadku z wysokosci:

- montaz wysokosciowy prowadzi¢ tylko w dobrych warunkach pogodowych ( maksymalna predkos¢ wiatru
mierzona na wysokosci 10m nad terenem wynosi 10m/s), przy braku opadéw i osadéw szronu oraz wytadowan
atmosferycznych

- pracownicy muszg by¢ wyposazeni w atestowany bezpieczny, sprawdzony sprzet chronigcy przed upadkiem
z wysokosci, umozliwiajgcy wygodng asekuracje ( kaski, szelki bezpieczenstwa, karabinki, linki pomocnicze,
odpowiednie obuwie)

- montaz konstrukcji stalowej wykonywac przy uzyciu zurawi sprawnych technicznie, obstugiwanych przez
pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych, sprzet powinien dysponowa¢ odpowiednim zapa-
sem udzwigu i zapasem wysokosci podnoszenia

- niedopuszczalne jest podnoszenie ludzi na montowanych elementach konstrukcji

8.4. Ograniczenie zagrozenia wynikajgcego z mozliwosci spadania przedmiotéw z wysokosci:

- strefa zagrozenia obejmuje okoto 6 m od najblizszego elementu budynku oraz w zasiegu pracy zurawi
- strefe zagrozenia nalezy oznaczy¢ a najlepiej ogrodzi¢ przeno$nymi balustradami

- liczbe 0sdb znajdujgcych sie w strefie montazu wysokosciowego nalezy ograniczy¢ do minimum

- osoby przebywajgce w strefie zagrozenia wynikajgcej z mozliwosci spadania przedmiotéw z wysokosci po-
winny bezwzglednie uzywac kaskow

- nalezy szczegdlng uwage zwrdéci¢ na dobdr lin i zawiesi oraz ich stan techniczny,ktory nalezy sprawdzac po
kazdorazowym uzyciu

8.5. Ograniczenie zagrozen mogacych wystapi¢ podczas prac zbrojarskich:

- urzgdzenia do ciecia i giecia elementow stalowych powinny by¢ sprawne i obstugiwane przez wykwalifiko-
wanych pracownikéw

- sprzet powinien by¢ odpowiednio konserwowany i sprawdzany przed kazdorazowym uzyciem
- transport surowca i elementéw gotowych powinien by¢ zgodny z obowigzujgcymi zasadami bezpieczenstwa
8.6. Ograniczenie zagrozen prac betonowych i zelbetowych:

- nalezy Scisle przestrzegaé technologii produkcji masy betonowej, nadzér powinien prowadzi¢ pracownik
przeszkolony

- sprzet powinien by¢ odpowiednio konserwowany i sprawdzany przed kazdorazowym uzyciem

- uzywanie srodkéw chemicznych do mieszanek betonowych powinno sie odbywac¢ przy zachowaniu szcze-
golnej ostroznosci, przez odpowiednio zabezpieczonych w odziez ochronna pracownikéw

8.7. Ograniczenie zagrozen mogacych wystgpi¢ podczas prac spawalniczych:

- do wykonania statej pracy w zawodzie spawacza elektrycznego lub gazowego moze byé dopuszczony pra-
cownik, ktoéry ukonczyt odpowiedni kurs spawalniczy z wynikiem pozytywnym oraz uzyskat odpowiednie
uprawnienia, ma dobry stan zdrowia potwierdzony swiadectwem lekarskim

- prace spawalnicze nalezy prowadzi¢ w miejscu do tego przystosowanym i w odpowiednim ubraniu ochron-
nym

- sprzet powinien by¢ odpowiednio konserwowany i sprawdzany przed kazdorazowym uzyciem

9. UWAGI KONCOWE
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Inwestor wraz z Wykonawcg zobowigzany jest do opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla
wszystkich wykonawcow pracujgcych na budowie.
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10. PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pézn.zm.)

- art.21 ,a@” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pézn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

(Dz.U. Nr 151 poz.1256 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpie-
czenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285 z p6z.zm.)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci
psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287 z p6z.zm.)

- rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288 z p6z.zm.)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzgdzen technicznych podlegajgcych dozorowi technicz-
nemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021 z p6z.zm.)

rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401 z p6z.zm.).

Opracowat:
mgr inz. Jarostaw Ziétkowski

nrupr. 7131/38/P/2002
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